03.04.2023 

1 занятие (вводное).  
Нарисовать любой из видов лёгкой атлетики:
-  Бег (бег с препятствием, бег на короткие 30,60,100м и длинные дистанции 400,1000м) 
- Метание (мяча, диска, ядра) 
- Прыжки (в длину с места или с разбега, в высоту)
Требования к оформлению работы:
· Лист А4
· Рисунок должен быть цветной (фломастеры, карандаши, краски, восковые мелки, гуашь)
· Рисунок обязательно должен быть подписан: Имя, фамилия, класс
Работы сдать в пятницу. 

