Вопросы по разделу программ «Первая доврачебная помощь»
Составитель: Кладухина Н.И., 
методист туристского отдела
 ГОУ ДО ЯО ЦДЮТурЭк

1. Ваше первое действие на месте чрезвычайной ситуации:
А.  Первичный осмотр пострадавшего - есть ли угроза жизни пострадавшего;
Б.  Вызов скорой помощи или службы спасения;
В.  Оценить вашу личную безопасность;
Г.  Безопасность пострадавшего – оценить ситуацию, какие внешние факторы могут угрожать жизни и здоровью пострадавшего.
2. Номер телефона экстренного вызова службы спасения, который доступен с мобильного даже при отсутствии денежных средств на счете, заблокированной или отсутствующей SIM карте:
А. 101
Б. 103
В. 112
Г.030
3. Правильная транспортировка пострадавшего на носилках при спуске по склону
А. Головой вперед;	
Б.  Ногами вперед;
В. Головой вверх;
Г. Без разницы.		
4.Определите, какая степень ожога: обожженная кожа интенсивно красного цвета, появляются пузыри, наполненные плазмой крови, резкая боль
А. Первая;	
Б. Вторая;	
В. Третья;	
Г. Четвертая.
5.Какой препарат рекомендуется наносить на поверхность ожога кожи 1-2 степени?
А. Финалгон;
Б. Фастумгель;	
В. Пантенол;
Г. Тетрациклиновая мазь.
6. Первая помощь при сильных ожогах:
А. Обработать обожженное место раствором бриллиантовой зелени, дать болеутоляющее, обильное питье, покой;
Б. Смазать обожженное место растительным маслом, наложить тугую повязку;
В. Дать по 1 таблетке анальгина, димедрола, эритромицина, наложить стерильную повязку, обильное питье, покой.
7. Что означает этот знак « I » международной кодовой таблицы сигналов бедствия?
А. Нужен врач
Б. Нужны медикаменты
[bookmark: _Toc309214234]В. Нужна пища и вода
Г. Все в порядке
8. Какой из препаратов относится к группе антигистаминов (противоаллергических средств)
А. Нитроглицерин;
Б. Пенталгин;
В. Анальгин;
Г. Супрастин.
9. Средство для обработки открытых ран:
А. Йод;
Б. Нашатырный спирт;
В. Перекись водорода.
10. При артериальном кровотечении:
А. Повязку или жгут накладывают ниже места повреждения;
Б.  Повязку или жгут накладывают выше места повреждения;
В. Повязку или жгут накладывают на место повреждения;
11. Правильность транспортировки пострадавшего по воде
А.  Головой вперед, привязать к носилкам и судну;
Б.  Ногами вперед, привязать к носилкам и судну;
В.  Головой вперед, не привязывать к носилкам и судну;
Г.  Ногами вперед, не привязывать к носилкам и судну.
12.Что означает этот знак «  F » международной кодовой таблицы сигналов бедствия?
А. Нужен врач
Б. Нужна пища и вода
В. Нужны медикаменты
Г. Все в порядке	
13. При обморожении кожи нельзя
А. Растирать ее спиртом;
Б. Растирать ее шерстью;
В. Растирать ее просто руками; 
Г. Растирать ее снегом.
14. Что предпринять, если кровь из раны после наложения повязки продолжает сочиться
А. Снимаем уже пропитавшуюся  повязку и на ее место накладываем новую, сильнее прижимая ее к ране;
Б. Снимаем уже пропитавшуюся  повязку, промываем рану  перекисью водорода и накладываем новую повязку, сильнее прижимаем ее к ране;
В. Не снимаем уже пропитавшуюся повязку, а поверх ее накладываем еще повязку и сильнее прижимаем ее к ране;
Г. Смочить всю пропитавшуюся кровью повязку перекисью водорода, после чего поверх ее наложить еще повязку и сильнее прижать к ране.
15. Чем можно смазывать сильно обожженные участки кожи?
А. Вазелином;
Б. Жиром растительного происхождения;
В. Жиром животного происхождения;
Г. Ничем.




