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Пояснительная записка 

 
«Мы ничему не можем научить человека.  

 Мы можем только помочь ему открыть это в себе»  

  Галилео Галилей 

 

   Дополнительная общеразвивающая модифицированная программа технической 

направленности «Проектирование и моделирование» разработана на основе: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Указа Президента РФ от 07.05.2018 № 204 «О национальных целях и стратегических 

задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

 Постановления Правительства Российской Федерации от 26.12.2017 № 1642 «Об 

утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования»; 

 Распоряжения Правительства Российской Федерации от 31.03.2022 №678-р об 

утверждении «Концепции развития дополнительного образования детей до 2030 года»;  

 Распоряжения Правительства Российской Федерации от 29.05.2015 № 996-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 года № 

196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

 Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 4 июля 2014 года № 41 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы образовательных организаций дополнительного образования детей»; 

 Письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 18.11.2015 № 09-

3242 «О направлении информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по 

проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая 

разноуровневые программы)»; 

 Письма комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 

01.04.2015 № 19-2174/15-0-0 «О методических рекомендациях по разработке и 

оформлению дополнительных общеразвивающих программ различной 

направленности». 

 

   При разработке дополнительной программы технической направленности 

«Проектирование и моделирование» были использованы:  

  «Типовая программа «Кружок начального технического моделирования»» А.П. 

Журавлева («Программы для внешкольных учреждений и общеобразовательных школ»)  

М. Просвещение,1988 г. 

  «Техническое творчество в начальных классах: книга для учителей по внеклассной 

работе» Г.И. Перевертень, М. Просвещение, 1988 г. 

  «Развитие технического творчества школьников: пособие для учителей и внешкольных 

учреждений» Ю.С. Столяров, М. Педагогика, 1983 г. 

 личный педагогический опыт. 

 

Программа «Проектирование и моделирование» является программой 

индивидуального обучения. Адресована детям, проявляющим интерес и способности к 

моделированию. Предусматривает расширение технического кругозора обучающихся, 
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развитие пространственного мышления, формирование устойчивого интереса к технике и 

технологии.  

 

Актуальность программы обусловлена общественной потребностью в творчески 

активных и технически грамотных молодых людях, в возрождении интереса молодежи к 

современной технике, в воспитании культуры жизненного и профессионального 

самоопределения. 

Практическая значимость программы «Проектирование и моделирование» в 

максимальной приближенности к реальному миру техники. На примере технических 

игрушек ребенок понимает устройство машин и механизмов, бытовых приборов и 

аппаратов. Обладая начальными знаниями в области техники, обучающиеся впоследствии, 

смогут продолжить заниматься в детских объединениях электроники, технического 

черчения, изобретательства и др. 

Педагогическая целесообразность заключается в создании таких условий обучения 

и развития одаренного ребенка, которые способствовали бы максимальному раскрытию 

его способностей. 

 

Цель: самовыражение и самореализация одаренного ребенка в техническом творчестве.  

 

Задачи:  

Обучающие  

 ознакомление с историей развития техники и современными достижениями;  

 обучение владению инструментами и приспособлениями, технической терминологией;  

 обучение умению создавать модели;  

 формирование практических навыков проектной деятельности; 

 формирование информационно-коммуникационных компетенций;  

 приложение знаний и умений в проектировании и моделировании к увлечениям 

обучающегося в других областях;   

Развивающие 

 развитие познавательного интереса к техническому моделированию, конструированию и 

черчению; 

 развитие технического, объемного, пространственного, логического и креативного 

мышления; 

 развитие конструкторских способностей, изобретательности и потребности в творческой 

деятельности;  

Воспитательные 

 формирование стремления к достижению поставленной цели; 

 воспитание нравственных, эстетических и личностных качеств: трудолюбия, 

ответственности, аккуратности, терпения;  

 воспитание интереса к работам российских конструкторов и изобретателей. 

  

Уровень освоения программы – продвинутый. Рассчитана на детей, закончивших 

обучение по программе «От простого к сложному» и показавших высокую 

результативность в мероприятиях городского и областного уровня.  

Возраст обучающихся: 10-12 лет. Минимальный возраст для зачисления на обучение 

– 10 лет. 

Режим занятий: 1 раз в неделю по 2 часа. Срок реализации программы 1 год, 72 часа.  

Форма обучения: очная. 

Формы проведения занятия: аудиторная (учебное занятие, конкурс, выставка, 

конференция, праздник). 

Форма организации образовательной деятельности: индивидуальная. 
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Ожидаемые результаты обучения: 

обучающиеся должны знать: 

 основные сведения о роли и значении техники в нашей жизни; 

 виды и свойства материалов и инструментов, используемых для проектирования 

моделирования; 

 основы технологии работы с бумагой; 

 технологическую последовательность изготовления моделей, их оформление; 

 правила безопасности труда; 

 требования к организации рабочего места.  

обучающиеся должны уметь:   

 владеть основными приемами обработки и способами соединения бумаги; 

 работать с ножницами, линейкой, циркулем, канцелярским ножом и другими 

подручными материалами; 

 планировать выполнение творческих работ; 

 работать аккуратно, бережно, с соблюдением правил техники безопасности; 

 осуществлять проектную деятельность, используя информационно-коммуникационные 

технологии. 

обладать такими качествами как: 

 сила воли, упорство в достижении цели; 

 способность к самообучению, творческому поиску; 

 патриотизм. 

 

Система оценки результатов освоения образовательной программы. 

   Два раза в учебном году проводится аттестация обучающихся детских объединений: 

 в 1 полугодии – промежуточная аттестация, во 2 полугодии – аттестация по 

завершении реализации программы. 
   Промежуточная аттестация проводится в форме собеседования по темам программы и 

выставочного просмотра, аттестация по завершении реализации программы – в форме 

собеседования и зачета по итогам участия в выставках и конкурсах. 

   Вид оценочной системы – уровневый. Уровни: высокий, средний, низкий.          

Для оценки результатов освоения программы «Проектирование и моделирование» на 

занятиях используются следующие формы контроля: наблюдение, собеседование, 

выставочный просмотр и анализ выполненных работ. 

 

Организационно – педагогические условия реализации образовательной программы  

 

Программа построена с учетом основных принципов процесса обучения:                                                                                                                                                                                     

 Развивающего обучения, 

 Воспитывающего обучения, 

 Систематичности и последовательности, 

 Наглядности, 

 Расширение коммуникативных способностей, 

 Индивидуального подхода. 

 

Для успешной реализации программы используются такие методы обучения как: 

 Объяснительно-иллюстративный – сообщение готовой информации различными 

средствами (словесными, наглядными, практическими) и осознание и запоминание этой 

информации. 

 Проблемный метод – решение проблемных задач в ходе которого приобретаются 

навыки логического, критического мышления; происходит непроизвольное запоминание 

материала. 
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 Частично-поисковый метод - самостоятельная работа обучающихся, эвристическая 

беседа, популярная лекция, составление плана разрешения определенной проблемы и т. 

п. 

 

Особое значение при реализации программы имеет применение в педагогической 

практике современных педагогических технологий: 

 личностно-ориентированного обучения,  

 педагогики сотрудничества,  

 проблемного обучения, 

 информационно-коммуникационных технологий, 

 проектной деятельности, 

 здоровьесберегающих технологий.  

  

Перечень технических средств обучения  

 

Наименование технических средств обучения Количество, шт.  

Компьютер 1 

Мультимедийый проектор 1 

Экран 1 

 

Перечень оборудования 

 

Наименование оборудования Количество, шт.  

Измерительная линейка 1 

Угольник  1 

Циркуль  1 

Простой карандаш 1 

Стирательная резинка 1 

Шило    1 

Клей ПВА   6 

Набор для конструирования 6 

Мотки проволоки 1 

Школьная доска 1 
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Учебно-тематический план 

 

 

Содержание программы 

1. Вводное занятие. 

Теория: Инструктаж по технике безопасности, пожарной безопасности. План работы на 

год. Составление списка конкурсов для участия. 

Практика: Изготовление из картона автомобиля. 

 

2. Юный изобретатель. 

Теория: Работа конструктора и конструкторского бюро. Основные этапы разработки 

технических устройств. Элементы конструирования (осмысление идеи, создание моделей 

по чертежу). Ознакомление с различными видами соединений. Виды сборки. 

Практика: Вычерчивание модели легкового автомобиля с последующим применением 

конструкторской идеи. Защита собственного проекта.  

 

3. Элементы технического дизайна. 

Теория: Цели и задачи технического дизайна. Единство формы и цветового решения при 

техническом конструировании. Технические рисунки моделей, понятие о макетах. 

Практика: Изготовление модели спортивного автомобиля с элементами дизайна.  

 

4. Проектная деятельность: 

Теория: Примеры творческих проектов. Структура проекта. Оформление проекта. 

Создание приложений, мультимедийных презентаций. Правила публичной защиты 

проекта. 

Практика: Выбор темы проекта. Формулировка ее актуальности. Поиск необходимой 

информации. Составление плана проекта. Разработка чертежей проекта.  Изготовление 

выставочных работ. Создание презентации. Публичная защита творческого проекта. 

 

5.Организационно – массовая работа. 

Практика: участие в конкурсах, выставках, конференциях. 

 

6.Итоговое занятие.  

Теория: подведение итогов. Награждение на «Малом празднике успеха».  

№ 

п/п 

 

 

Наименование раздела 

Количество часов 

Всего Теория Практика 

1 Вводное занятие. 2 1 1 

2 Юный изобретатель. 

 

8 2 6 

3 Элементы технического дизайна. 

 

8 2 6 

4 Проектная деятельность. 

 

43 11 32 

5 Организационно - массовая работа. 10 - 10 

 

6 Итоговое занятие. 1 - 1 

                                                                  Итого: 72 16 56 



 

 

Методическое обеспечение образовательной программы 

№ Тема и раздел программы Формы занятий Приемы и методы 

организации 

образовательного процесса 

Дидактический материал, 

техническое оснащение 

Формы 

подведения итогов 

1 Введение. Учебное занятие Объяснительно-

иллюстративный: сообщение 

готовой информации. 

Проблемный: постановка 

проблемы, анализ проблемы, 

поиск пути решения. 

Образцы проектных работ 

обучающихся.  

Собеседование, 

анализ 

выполненной 

работы 

2 Юный изобретатель. 

 

Учебное занятие Объяснительно-

иллюстративный: сообщение 

готовой информации. 

Проблемный: постановка 

проблемы, анализ проблемы, 

поиск пути решения. 

Частично-поисковый: решение 

поставленных задач. 

Компьютер с выходом в 

интернет. Презентации. 

Методические разработки. 

Собеседование, 

анализ 

выполненной 

работы 
3 Элементы технического 

дизайна. 

 

4 Проектная деятельность. 

 

5 Организационно - массовая 

работа. 

Конкурс, 

выставка, 

конференция 

Проблемный: постановка 

проблемы, анализ проблемы, 

поиск пути решения. 

Частично-поисковый: решение 

поставленных задач. 

Творческий проект 

обучающегося. 

Анализ участия в 

мероприятии 

6 Итоговое занятие. Праздник Объяснительно-

иллюстративный: сообщение 

готовой информации. 

Грамоты, дипломы, призы. Анализ участия в 

мероприятии 
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