Адаптированная рабочая программа по рисованию для 1-5 класса разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). Авторской программы Рау М. Ю.
Цель состоит в формировании основ предметных знаний и умений, коррекции недостатков психофизического развития обучающихся. Уроки обучения изобразительному искусству в 1–4 классах направлены на:

· всестороннее развитие личности обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) в процессе приобщения его к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; 

· формирование элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, аппликации, лепке; 

· развитие умения пользоваться полученными практическими навыками в повседневной жизни.
Обучение ведется по учебникам, включенным в действующий ФПУ:

Изобразительное искусство. 1 класс (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Рау М. Ю., Зыкова М. А. – М.: Просвещение, 2020г
Изобразительное искусство. 2 класс (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Рау М. Ю., Зыкова М. А. – М.: Просвещение, 2020г
Изобразительное искусство. 3 класс (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Рау М. Ю., Зыкова М. А. – М.: Просвещение, 2020г
Изобразительное искусство. 4 класс (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Рау М. Ю., Зыкова М. А. – М.: Просвещение, 2020г
Изобразительное искусство. 5 класс (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Рау М. Ю., Зыкова М. А. – М.: Просвещение, 2020г
Представленный учебно-методический материал помогает развивать у детей эстетическое восприятие и формировать образы предметов и явлений окружающей действительности в процессе их познания, развивать интерес к изобразительному искусству, обучать способам изображения в рисовании, лепке, работе над аппликацией, а также формировать технические навыки работы с разными художественными материалами с учётом возможностей обучающихся.

Эти учебники помогут ввести детей с ограниченными возможностями здоровья в мир изобразительного искусства, подскажут, как в красках и формах передать свои наблюдения и ощущения, помогут научить видеть красоту, получать удовольствие от творческой деятельности, воспитать в обучающихся чувство прекрасного.

