Адаптированная рабочая программа по предмету мир природы и человека для 1-4 класса (Вариант 1) на основе:  
Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;  
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении федерального государтвеннного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»; 
Приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья»; 
Авторской программы по предмету мир природы и человека 1-4 класс авторов Матвеевой Н. Б., Ярочкиной И. А.
Обучение ведется по учебникам, включенным в действующий ФПУ:
Мир природы и человека. 1 класс. В 2 частях. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. – М.: Просвещение, 2020г

Мир природы и человека. 2 класс. В 2 частях. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. – М.: Просвещение, 2020г

Мир природы и человека. 3 класс. В 2 частях. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. – М.: Просвещение, 2020г

Мир природы и человека. 4 класс. В 2 частях. (для обучающихся с интеллектуальными нарушениями) / Матвеева Н. Б., Ярочкина И. А., Попова М. А. и др. – М.: Просвещение, 2020г

Основной задачей линии УМК «Мир природы и человека» для 1–4 классов является пропедевтика обучения предметам естествоведческого цикла. Работа по этому предмету очень важна для обучения учащихся, имеющих нарушения интеллектуального развития, так как усвоение систематических знаний о природе способствует общему развитию детей, формирует образное и аналитическое мышление, способствует расширению кругозора, обогащает словарный запас, воспитывает в детях младшего возраста интерес и бережное отношение к живому.

Каждая тема содержит иллюстративный материал, с помощью которого учитель направляет учащихся к тому, чтобы они сами принимали участие в поиске ответов на поставленные вопросы, учились рассуждать, высказывали свое мнение, используя опыт, полученный ранее.

